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 ～しかない。 答え 

【意味】   There is no other choice. → have to ... 

【接続】   [Dictionary form] しかない。 

しかありません。 

例文と練習 

① テストに合格するためには勉強するしかありません。 

② やりたくないけど、やるしかない！ 

③ しょうがない。 がんばるしかない・ばんばるしかありません。  

④ 電話もメールも知らないから連絡を 待つしかない・待つしかありません。  

⑤ 週末は出張になってしまったので、ゴルフに行くのを あきらめるしかない・あきらめるしかあり

ません。  

⑥ このＰＣは完全に壊れてしまったので、 新しいのに買い換
か

えるしかありません。  

⑦ 忙しくて大変ですが、仕事ですから やるしかありません・するしかありません・がんばるしか

ありません。  

⑧ この携帯、もう  2     3     4     1  しかありません。 

１ 買う    ２ 直らない   ３ ので    ４ 新しいのを 

⑨ 今日中にこの仕事をしないといけないので、  1     4     2     3  ない。 

１ 今日は    ２ する   ３ しか    ４ 残業を 

⑩ 今はお金がないから  3     4     2     1  ありません。 

１ しか    ２ あきらめる ３ 車を    ４ 買い替えるのを 

⑪ 漢字は１つずつ 覚えるしかありません。  

⑫ 日本語の上達のためには 勉強を続
つづ

けるしかありません。  

                                       

 
合格する ごうかくする、  お客様 おきゃくさま、  招待する しょうたいする、  連絡 れんらく 

出張 しゅっちょう、  完全に かんぜんに、  壊れる こわれる、  忙しい いそがしい 

頑張る がんばる、  携帯 けいたい、  直ります なおります、  買い替える かいかえる 

上達 じょうたつ 

（あきらめます） 

（がんばります） 

（待ちます） 
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