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  Shopping Words 

 

1. Milk  Gyu
＿

nyu
＿

 ぎゅうにゅう 牛乳 

2. Low-fat milk  Teishibo
＿

nyu
＿

 ていしぼうにゅう 低脂肪乳 

3. Condensed milk Kondensu miruku コンデンスミルク 

4. Soybean milk To
＿

nyu
＿

 とうにゅう 豆乳 

5. Fresh cream Nama kur i
＿

mu なまクリーム 生クリーム 

6. Butter Bata
＿

 バター 

7. Unsalted butter Muenbata
＿

 むえんバター 無塩バター 

8. Yogurt Yo
＿

guruto ヨーグルト 

9. Low fat yogurt Teishibo
＿

 yo
＿

guruto ていしぼうヨーグルト 低脂肪ヨーグルト 

 

10. Salt  Shio しお 塩 

11. Pepper Kosho
＿

 こしょう  

12. Sugar Sato
＿

 さとう 砂糖 

13. Granulated sugar Guranyu
＿

to
＿

 グラニューとう グラニュー糖 

14. Powder sugar Konazato
＿

 こなざとう 粉砂糖 

15. Raw sugar Kurozato
＿

 くろざとう 黒砂糖 

 

16. Soy sauce Sho
＿

yu しょうゆ  

17. Low salt soy sauce Gen’ensho
＿

yu げんえんしょうゆ 減塩しょうゆ 

18. Vinegar Su す 酢 

19. Rice vinegar Komezu こめず 米酢 

20. Grain vinegar Kokumotsusu こくもつす 穀物酢 

21. Soba soup Sobatsuyu そばつゆ  

  Mentsuyu めんつゆ 

22. Ajinomoto Ajinomoto あじのもと 味の素 

23. Instant bouillon Dashinomoto だしのもと だしの素 

24. Consomme Konsome コンソメ 

25. Bouillon, Broth Buiyon ブイヨン 

 

26. Oyster sauce Oisuta
＿

 so
＿

su オイスターソース 

27. Mayonnaise Mayone
＿

zu マヨネーズ 

28. Low fat mayonnaise Teishibo
＿

 mayone
＿

zu ていしぼうマヨネーズ 低脂肪マヨネーズ 

(Calorie half) (Karor i
＿

 ha
＿

ｆu) (カロリーハーフ) 

(Brown sugar) 
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29. Ketchup Kecchappu ケチャップ 

30. Sour cream Sawa
＿

 kur i
＿

mu サワークリーム 

31. Margarine Ma
＿

garin マーガリン 

32. Japanese horseradish Wasabi わさび  

33. Japanse mustard Karashi からし 

34. Mustard Masuta
＿

do マスタード 

35. Shortening Sho
＿

toningu ショートニング 

36. Yeast I
＿

suto イースト 

37. Baking powder Be
＿

kingu pauda
＿

 ベーキングパウダー 

38. Vanilla essence Banira essensu バニラエッセンス 

39. Vanilla oil Banira oiru バニラオイル 

40. Gelatin Zerachin ゼラチン 

 

41. Flour Komugiko こむぎこ 小麦粉 

42. Strong powder Kyo
＿

rikiko きょうりきこ 強力粉 

43. Soft flour (for cakes) Hakurikiko はくりきこ 薄力粉 

44. Tempura powder Tempurako てんぷらこ てんぷら粉 

45. Potato starch Katakuriko かたくりこ 片栗粉 

46. Cornstarch Ko
＿

nsuta
＿

chi コーンスターチ 

47. Bread crumbs Panko パンこ パン粉 

48. Agar-agar Kanten かんてん 寒天 

 

49. Japanese tea Nihoncha にほんちゃ 日本茶 

50. Green tea Ryokucha りょくちゃ 緑茶 

51. Roasted green tea Ho
＿

jicha ほうじちゃ ほうじ茶 

52. Coarse tea Bancha ばんちゃ 番茶 

53. Oolong tea U
＿

roncha ウーロン茶 

54. Brown rice tea Genmaicha げんまいちゃ 玄米茶 

55. Powdered green tea Maccha まっちゃ 抹茶 

56. Dust tea Konacha こなちゃ 粉茶 

 

57. Rice Kome こめ 米 

58. Sweet rice Mochigome もちごめ もち米 

59. No-rinse rice Musenmai むせんまい 無洗米 
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60. Tofu To
＿

fu とうふ 豆腐 

61. Cotton tofu Momendo
＿

fu もめんどうふ 木綿豆腐 

62. Silk tofu Kinudo
＿

fu きぬどうふ 絹豆腐 

 

63. Oil  Abura あぶら 油 

64. Salad oil Sarada oiru サラダオイル 

65. Olive oil Or i
＿

bu oiru オリーブオイル  

66. Sesame oil Goma abura ごまあぶら ごま油 

67. Tempura oil Tempura abura てんぷらあぶら てんぷら油 

68. Rapeseed oil Nataneabura なたねあぶら なたね油 

69. Linoleic acid Rino
＿

rusan リノールさん リノール酸 

 

70. Chicken Toriniku とりにく 鳥肉 

71. Beef Gyu
＿

niku ぎゅうにく 牛肉 

72. Pork Butaniku ぶたにく 豚肉 

73. Minced meat Hikiniku ひきにく ひき肉 

74. Combination minced meat Aibikiniku あいびきにく 合挽肉 

 

75. Rice ball Onigiri おにぎり  

Pickled ume [plum] Ume(boshi) うめ（ぼし） 梅（干） 

Salmon Syake しゃけ 鮭 

Seaweed Konbu こんぶ 昆布 

Spicy fish eggs(cod roe) Mentaiko めんたいこ 明太子 

Bonitoflakes Okaka おかか  

Tuna flakes Sh i
＿

 chikin シーチキン 

 

76. Bread (Loaf) Syokupan しょくパン 食パン 

77. Peanut butter P i
＿

nattsu bata
＿

 ピーナッツバター  

Smooth type Sumu
＿

su taipu スムースタイプ 

Crunchy type Kuranch itaipu クランチタイプ 

 

78. Soup stock Su
＿

pusutokku スープストック 

 

79. Throat candy Nodoame のどあめ のど飴 

80. Sugarless Nonsyuga
＿

 ノンシュガー 

(Beeg and pork) 
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81. Chemical-free vegetable Muno
＿

yaku yasai むのうやくやさい 無農薬野菜 

82. Draft beer Namab i
＿

ru なまビール 生ビール 

83. Low-malt beer Happusyu はっぽうしゅ 発泡酒 

 

 

 

 

84. Detergent Senzai せんざい 洗剤 

85. Detergent (for clothes) Sentaku yo
＿

 senzai せんたくようせんざい 洗濯用洗剤 

86. Dishwasher detargent Shokkiarraiki yo
＿

 sennzai しょっきあらいきようせんざい 

87. Wash-up requid Shokki yo
＿

 sennzai  しょっきようせんざい 食器用洗剤 

88. Toilet bowl cleaner Toire yo
＿

 senzai トイレようせんざい トイレ用洗剤 

89. Bathroom cleaner Ofuro yo
＿

 senzai おふろようせんざい お風呂用洗剤 

90. Softner Ju
＿

nanzai じゅうなんざい 柔軟剤 

   

 

 

 

 

 

 

Useful structures 

 

1. Is this         ?   Kore wa        desuka.  これは         ですか。 

2. Where is         ?               wa doko desuka.             は どこですか。 

 

3. Does this contain beef?  Gyu
＿

niku, haitte imasuka.  ｢牛肉
ぎゅうにく

、 入
はい

っていますか｣ 




