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 かのうけい (potential form)                             

（１） つかいかた   

① かんじ を 書
か
けます。   ③ ゴルフ （を） できます。 

② なっとう を 食
た
べられます。 

（２） つくりかた   

 

Group 1 Group 2 Irregular verbs 

のみます 

のめます 

る 

ない 

た 

なかった 

て 

たべます 

られます 

る 

ない 

た 

なかった 

て 

します 

できます 

る 

ない 

た 

なかった 

て 

きます 

 こられます 

る 

ない 

た 

なかった 

て 

 

（３） れんしゅう 

 

 グループ１の どうし  

 かのうけい 

ます-form 

Plain 

て-form Present positive Present negative Past positive Past negative 

書
か
きます 書

か
けます 書

か
ける 書

か
けない 書

か
けた 書

か
けなかった 書

か
けて 

話
はな
します 話せます 話せる 話せない 話せた 話せなかった 話せて 

行
い
きます 行けます 行ける 行けない 行けた 行けなかった 行けて 

入
はい
ります 入れます 入れる 入れない 入れた 入れなかった 入れて 

もちます もてます もてる もてない もてた もてなかった もてて 

えらびます えらべます えらべる えらべない えらべた えらべなかった えらべて 

もらいます もらえます もらえる もらえない もらえた もらえなかった もらえて 

つかいます つかえます つかえる つかえない つかえた つかえなかった つかえて 

しゃべります しゃべれます しゃべれる しゃべれない しゃべれた しゃべれなかった しゃべれて 

言
い
います 言えます 言える 言えない 言えた 言えなかった 言えて 

i 

e

が

が

かのうけいは 
ぜんぶGroup 2 
になります。 

Group 2 「～られます」の 「ら」は、 今
いま
は ときどき しょうりゃく(omit)します。 

が

「できます」は ふつう「が」を つかいます。 
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 グループ 2の どうし  

 かのうけい 

ます-form 

Plain 

て-form Present positive 

Present 

negative Past positive Past negative 

～ます (25％) 

あけます あけられます あけられる あけられない あけられた あけられなかった あけて 

おぼえます おぼえられます おぼえられる おぼえられない おぼえられた おぼえられなかった おぼえて 

ねます ねられます ねられる ねられない ねられた ねられなかった ねて 

かえます かえられます かえられる かえられない かえられた かえられなかった か 

～ます （5%） 

おきます おきられます おきられる おきられない おきられた おきられなかった おきて 

おります おりられます おりられる おりられない おりられた おりられなかった おりて 

あびます あびられます あびられる あびられない あびられた あびられなかった あびて 

きます  (wear) きられます きられる きられない きられた きられなかった きて 

見
み
ます 見られます 見られる 見られない 見られた 見られなかった 見て 

います いられます いられる いられない いられた いられなかった いて 

かります かりられます かりられる かりられない かりられた かりられなかった かりて 

しんじます しんじられます しんじられる しんじられない しんじられた しんじられなかった しんじて 
 

 Irregularの どうし  

 かのうけい 

ます-form 

Plain 

て-form Present positive Present negative Past positive Past negative 

電
でん
話
わ
します ～できます ～できる ～できない ～できた ～できなかった ～できて 

うんてんします ～できます ～できる ～できない ～できた ～できなかった ～できて 

れんらくします ～できます ～できる ～できない ～できた ～できなかった ～できて 

よやくします ～できます ～できる ～できない ～できた ～できなかった ～できて 

来
き
ます 来られます 来られる 来られない 来られた 来られなかった 来られて 

もって来
き
ます ～来られます ～来られる ～来られない ～来られた ～来られなかった ～来られて 

 

【ちゅうい】 

「わかります」は potential verbですから、 potential formは ありません。 「わかれます」は だめです。 

e 

i 

(get up) 


